МОУ СОШ с.Новоселовка

Учитель начальных классов

Фролова С.Г.

Классный час «Доброта – это солнце».

Цель: способствовать воспитанию доброты и милосердия, нравственных

качеств; дать понятие слова «доброта»; мотивировать детей на добрые

дела и поступки;

развивать у детей чувство товарищества, взаимопомощи;

воспитывать способность совершать добрые дела на благо людям.

Форма проведения: этическая беседа.

Ход  классного часа.

Учитель. Сегодня мы с вами поговорим о важном, нужном качестве, без

которого человек не может называться человеком. Как вы думаете о

каком качестве пойдёт речь?

Дети. О доброте.

Учитель. Да, сегодня мы будем говорить о доброте. Тема нашего классного часа «Доброта – это солнце».

- Ребята, а как вы думаете, что такое доброта?  (Ответы детей).

Неужели современному человеку не нужны такие качества, как

сочувствие,  сопереживание, внимание, доброжелательность

Почему-то в наше время  доброта утратила свою нравственную силу,

наблюдается дефицит  милосердия.

- А как вы понимаете слово «милосердие»? От каких слов оно

образовано? (Милое сердце.)

Раньше медицинских сестер называли сёстрами милосердия. И если

врач оказывал физическую помощь, то сестра милосердия помогала

заживать ранам физическим и душевным, вселяла веру в выздоровление,

давала силы для борьбы с болезнью. Она лечила своим сердцем –

чутким, жалостливым, добрым.

Все эти человеческие качества ценилось всегда, во все времена.

Существует очень много высказываний великих людей о доброте.

Л. Н. Толстой писал: «Доброта – отзывчивость, сочувствие, дружеское

расположение к людям; всё положительное, хорошее, полезное».

Сейчас мы выполним упражнение. Перед вами лист бумаги. Согните его

пополам. Оторвите, пожалуйста, верхний правый уголок. А теперь

оторвите нижний левый уголок, затем оторвите кусочек в центре.

Разверните свой листочек и посмотрите. Сравните свои листочки с

соседями. Есть ли у кого –то  точно такой же? (Нет).

- Какой же вывод можно сделать из этого упражнения? (У всех ребят                    

получилось что-то своё).

Так и в жизни: каждый человек – это неповторимая личность, и на всей

Земле больше такой не существует. У каждого человека есть

положительные качества, и есть отрицательные качества.

- А как вы думаете, какие качества легче приобретать: хорошие или

плохие?

Посмотрите, сколько лучиков! Каждый лучик олицетворяет какое-тот

положительное качество, которое должно быть у человека.

-  А какие такие качества вы знаете? (Доброта, любовь, счастье, веселье,

вежливость, смелость, ум, сообразительность). Давайте посмотрим, а

какие ещё качества написаны на лучиках. Смотрите, какое у нас

получилось яркое, тёплое солнышко. И я думаю, что каждый из вас

обладает этими прекрасными качествами. Сегодня я вам предлагаю

построить Дом Доброты. Что бы дом крепко стоял, ему нужен крепкий

фундамент.   Каждое выполненное задание – кирпичик фундамента

нашего дома.  
Итак, 1 задание: «Восстановите пословицы».

1)  Жизнь дана на ___________дела.

2) Мир не без_________ людей.

3)_______слово человеку, что дождь в засуху.

4) При солнышке тепло, при матери _____.

От какого слова произошли все эти слова? (Доброта).

Первый кирпичик – ДОБРОТА.

«Не ищи красоты, а ищи доброты», - так говорили наши предки. Они были уверены, что доброта происходит от любви.  Любви к человеку, природе и всему живому, что нас окружает.

2 задание. Вспомните выражения, где встречается слово «добрый».

(Добрый день, добрый вечер, доброе утро, добро пожаловать и т.д.)

Второй кирпичик – ДОБРЫЕ СЛОВА.

Сказанное слово, словно семя, попадает в сердце человека. От добрых слов мы чувствуем, как растёт в нашем сердце любовь и надежда. Хорошо, если в согласии с добрыми словами не только наши уста, но и наши мысли.

Третий кирпичик – ДОБРЫЕ МЫСЛИ.

А как вы думаете, во что могут превратиться добрые слова и добрые мысли?

Ситуация 1.     Ученик, возвращаясь из школы, увидел, как старушка, поставив

на скамейку тяжёлый пакет, не могла отдышаться. Он

подошёл  к ней и предложил свои услуги. Мальчик помог

донести груз,  хотя ему было не по пути.

- Во что превратились добрые слова и добрые мысли?  (В добрые поступки).

3 задание. Выберите 5 добрых дел.

1) Думать о родителях.

2) Радоваться неудачам ближнего.

3) Стремиться хорошо учиться.

4) Завидовать.

5) Поиграть с малышами.

6) Помогать ближнему.

7) Сделать кормушку.

Четвёртый кирпичик – ДОБРЫЕ ПОСТУПКИ.

4 задание. Записаны качества человека. Догадайтесь и выберите те кирпичики, которые подходят к названию предложенной черты характера.

1) Человек, у которого доброе сердце.

2) Человек, который желает другим только добра.

3) Человек с доброй  душой и мягким характером.

4) Человек, на которого можно положиться.

(Добросердечность, доброжелательность, добродушие, добропорядочность).

5-й кирпичик:  ДОБРОСЕРДЕЧНОСТЬ.

6-й кирпичик:  ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ

7-й кирпичик:  ДОБРОДУШИЕ

8-й кирпичик:  ДОБРОПОРЯДОЧНОСТЬ

Вот и готов наш фундамент! Ну, а чтобы достроить дом из кирпичей, надо делать какие-нибудь добрые дела. Надо стремиться всегда и во всём быть полезным людям.

- Какие добрые дела вы уже сделали?

Акция «Дети – детям». (Приносили игрушки, книги в детский сад).

Акция «Помоги пострадавшим от пожара». (Приносили вещи).

Но это только начало! Сколько ещё добрых дел предстоит сделать! И Дом Доброты будет построен!

- Хотели бы вы жить в таком доме?

- Давайте представим себя жителями этого домика и поиграем в игру.

Игра: Дети становятся в круг, передают друг другу мяч и говорят: «В доме

доброты я чувствую……) (уютно, хорошо, комфортно, радостно,

тепло и т.д.)

Учитель. - Ребята, как вы думаете, легко ли быть по-настоящему добрым?

Дети. Нет.

Учитель. Действительно, научиться по-настоящему быть добрым трудно. Путь к доброте, долгий, нелёгкий. На нём человека ожидают взлёты и падения, спуски и подъёмы, чередование зла и добра. У каждого человека, большого и маленького, свой путь к доброте.

Сейчас Никита прочитает стихотворение.

Не стой в стороне равнодушно,

Когда у кого-то беда.

Рвануться на выручку нужно

В любую минуту всегда.

И если кому-то поможет

Твоя доброта и улыбка твоя,

Ты счастлив, что день не напрасно был прожит,

Что годы живёшь ты не зря!

Учитель. Выберите пословицу, в которой отражена главная мысль этого стихотворения.

Добрые дела красят человека.

Жизнь дана на добрые дела.

Красоту уносят годы, доброту не унесут.

Дома вы приготовили все по одному цветку. Сейчас вы в центре цветка напишите слова, которые обозначают качества доброго человека.

- Посмотрите, какая получилась чудесная цветочная поляна! На ней расцвели необходимые человеческие качества. Это милосердие, трудолюбие, сочувствие, благодарность, уважение, нежность, скромность.

Заботьтесь о своём саде, не позволяйте ему зарастать сорняками, наполняйте его солнечным светом, добрыми словами и делами!

Игра  «Чёрное и белое». Выстраиваются в две линии друг напротив друга. Задача каждого пройти через этот строй. При этом дети одной линии говорят шёпотом хорошие качества, присущие проходящему, а другой линии тоже шёпотом – его плохие качества.

- Какое качество вас заинтересовало: хорошее или плохое? Почему?

Учитель. Каждому человеку хочется услышать о разных качествах своего характера и больше, конечно, о хороших.

Итак, наш классный час подходит к концу. Давайте подведём итог.

- Назовите основное качество человека. (Доброта).

- Значит, основное назначение человека – творить добро. Вы согласны с этим? Может быть, именно поэтому ещё в старой азбуке, когда буквы алфавита обозначались самыми близкими человеку словами: З – земля, Л – люди, М – мыслите, буква Д  обозначалась словом Добро. Азбука как бы призывала: Люди Земли, мыслите, думайте и творите Добро!

Антон Павлович Чехов обратился  к вам, молодому поколению, с такими словами: «Пока молоды, сильны и бодры, не уставайте делать добро!»

